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RELATORIO MENSAL - JUNHO - 2025

IDENTIFICACAOQO: COMUNIDADE MISSIONARIA SAO JOSE
SERVICO: SERVICO DA PROTECAO SOCIAL ESPECIAL-ALTA
" COMPLEXIDADE-ACOLHIMENTO DE IDOSOS

EDITAL/TERMO DE )

COLABORACAO: EDITAL N° 01/2022 TERMO COLABORACAQ:23/2022

PERIODO DE EXECUCAQ: | JUNHO/2025

TECNICO RESPONSAVEL: | HELEN CRISTINA DE SOUZA TELLI VELOSO
ACOLHER E GARANTIR A PROTECAO ESPECIAL DE
ALTA COMPLEXIDADE AOS IDOSOS,
CONTRIBUINDO PARA A PREVENCAO DE

SRESTRO N ; SITUACOES DE RISCO E VULNERABILIDADE
SOCIAL.

o, e PROGRAMADOS: 18 IDOSOS

EXECUTADOS: 18 IDOSOS
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Lar Sdo José - Comunidade Missiondria SdoJosé
CNPJ: 04.504.217/0001-90
Rua Dr. José Nicolau Mileo, 17— Vila Angelina-12520-150 Guaratinguetd- Si@o Paulo.

Tel. (12) 3199-4424 E-mail: cmsj larsaojosel@hotmail.com

OBJETIVO ESPECIFICO: Acolher e garantir protecdo integral.

META 01;
18 IDOSOS/MENSAL

ESTRATEGIAS UTILIZADAS:

Higiene Pessoal: Os cuidadores auxiliaram os idosos na realizagdo da higiene pessoal diariamente,
adaptando-se as necessidades individuais.

Estrutura do Atendimento: Mantivemos um ambiente confortavel, com quartos para no maximo
quatro idosos, seguindo rigorosamente as normas da Vigilancia Sanitaria.

Higienicdo do Local: A limpeza do espaco foi rigorosa, incluindo a cozinha e a troca diaria de rou-
pa de cama, assegurando um ambiente saudavel. Conforme a imagem 02.

Nutricdo: Foram oferecidas cinco refei¢cdes didrias, com cardapios elaborados por nutricionista, ga-
rantindo variedade e respeitando as necessidades de cada idoso. Conforme a imagem 03.

Fortalecimento de Vinculos: A instituicdo demonstrou um forte compromisso com o fortalecimen-
to dos vinculos familiares, oferecendo diversas formas de atendimento e suporte aos familiares dos
idosos. Facilitamos ligacdes telefonicas ¢ chamadas de video, permitindo que os 1dosos se conec-
tem facilmente com seus entes queridos. As visitas foram abertas de segunda a sexta-feira, das 14h
as 16h, proporcionando momentos valiosos de interacdo. Além disso, garantimos que os idosos ti-
vessem o direito de ir e vir, podendo participar de passeios externos acompanhados por seus famili-
ares. Conforme a imagem O1.

Articulacdo com o CREAS: Mantemos nossa atividade por meio de encaminhamentos, comparti-
lhamento de informacdes relevantes, reunides regulares e oferta de vagas, assegurando assim um
suporte continuo e eficaz aos 1dosos.

O idoso Jodo Vicente de Brito Neto residente do Vida Longa, foi encaminhado pelo CREAS, a
OSC o acolheu no dia 18 de junho de 2025.

IMPACTO SOCIAL:

As abordagens adotadas resultaram em impactos sociais positivos significativos, promovendo a
dignidade e a qualidade de vida dos idosos. O auxilio na higiene pessoal e a oferta de uma alimen-
tacdo balanceada contribuiram para o bem-estar fisico e psicoldgico, enquanto um ambiente higie-
nizado garantiram satde e conforto. A estrutura do atendimento, com quartos limitados e aconche-
gantes, favoreceu um ambiente acolhedor, essencial para o convivio social. O fortalecimento dos
vinculos familiares, possibilitado por chamadas de video e visitas regulares, minimizou o isolamen-
to e proporcionou suporte emocional, fundamental para o bem-estar mental. A articulagdo com o
CREAS assegurou um fluxo continuo de informacdes, reforcando a rede de apoio necessaria para

atender as demandas dos idosos de forma eficaz e humanizada.

OBSERVACOES:
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META 01: Image

META 01: Imagem 01
VISITA FAMILIAR HIGIENIZACAO NUTRICAO
DIA 27/06/2025 DIA 13/06/2025 DIA 26/06/2025

OBJETIVO ESPECIFICO: Qualificar a oferta do servigo por meio da promogédo da capacitagéo
sistematica dos profissionais responsaveis pela oferta dos servicos.

META 2: >
01 CAPACITACAO/ANUAL

OBSERVACOES:
Capacitacdo prevista para o segundo semestre de 2025.

OBJETIVO ESPECIFICO: Promover o acesso a programacdes culturais, de lazer, de esporte e
ocupacionais internas e externas, relacionando-as a interesses, vivéncias, desejos e possibilidades
do publico, bem como a convivéncia mista entre os residentes de diversos graus de dependéncia.

META 3:
04 ATIVIDADES/MENSAIS

ESTRATEGIAS UTILIZADAS:

ATIVIDADE ARTISTICA
IMAGEM 01.

DIA 02: Os idosos se reuniram no refeitério externo para participar de uma oficina de pintura. Fo-
ram disponibilizados diversos materiais, incluindo folhas com figuras para colorir e lapis coloridos.
Cada idoso teve a autonomia de escolher as cores que mais gostava para dar vida as suas imagens.
A atividade foi coordenada por um colaborador especializado em Terapia Ocupacional da Funda-
¢do José Carlos da Rocha, que trouxe sua experiéncia e habilidade, tornando o momento ainda

mais especial.

ATIVIDADE FISICA
IMAGEM 02.

DIA 11: A atividade fisica da vez teve como foco a utilizagdo da barra como suporte de apoio. Co-

ordenada por um profissional da area, cerca de 10 idosos participaram nesse dia, movimentando-se
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ao ritmo de musicas selecionadas por eles mesmos.

ATIVIDADE FISICA
IMAGEM 03.

DIA 18: Os idosos foram convidados a participar de uma atividade no gramado, conduzida por um
profissional em educacgdo fisica. Sentados em cadeiras confortaveis e utilizando materiais como

bracadeiras de peso, eles se exercitaram seguindo as orientacdes do personal qualificado.

ENCONTRO INTERGERACIONAL
IMAGEM 04.

DIA 18: Apos a atividade fisica, a Comunidade Missionaria S3o José teve a alegria de receber a vi-
sita das criancas de um projeto coordenado pelo Seminario Frei Galvao. Elas trouxeram diversos
itens que contribuiram para um delicioso café da tarde com os idosos. Apos o café, foram realiza-
das varias etapas de jogos de tabuleiro, onde foi possivel observar a interacdo encantadora entre os

idosos € as criancas.

IMPACTO SOCIAL:
As estratégias utilizadas nas atividades promovidas tiveram impactos sociais significativos: primei-

ro, a oficina de pintura ndo apenas estimulou a criatividade dos idosos, mas também fortaleceu sua
autoestima e expressdo pessoal, promovendo um ambiente de autoconhecimento. Em segundo lu-
gar, as atividades fisicas, melhoraram a mobilidade e a saude fisica dos participantes, incentivando
a pratica regular de exercicios e contribuindo para um envelhecimento ativo. Em terceiro lugar, o
encontro intergeracional entre idosos e criangas facilitou a troca de experiéncias e saberes, promo-
vendo lacos afetivos e um senso de comunidade mais forte. Por fim, as atividades em grupo fomen-
taram a socializacdo e reduziram isolamento social, criando um espaco acolhedor onde todos se

sentiram valorizados e respeitados.

OBSERVACOES:
Todas as atividades foram disponibilizadas para a participacdo de todos os idosos.
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MET : Imagem '

ATIVIDADE ARTISTICA ATIVIDADE FISICA
Registro fotografico dia 02/06/2025. Registro fotografico dia 11/06/2025.

'META 03: Image | META 03: Imagem 04
ATIVIDADE FISICA ENCONTRO INTERGERACIONAL
Registro fotografico dia 18/06/2025. Registro fotografico dia 18/06/2025.

OBJETIVO ESPECIFICO: Promover o acesso a programacdes culturais, de lazer, de esporte e
ocupacionais internas e externas, relacionando-as a interesses, vivéncias, desejos e possibilidades
do publico, bem como a convivéncia mista entre os residentes de diversos graus de dependéncia.

Meta 04:
01 PASSEIO EXTERNO/SEMESTRAL

OBSERVACOES:
Meta cumprida em 24/02/2025 - Conforme apresentada no relatdrio de fevereiro.
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OBJETIVO ESPECIFICO: Contribuir para a articulagio da rede socioassistencial, dos demais
orgdos e das demais politicas publicas.

META 05:
01 REUNIAO/MENSAL

ESTRATEGIAS UTILIZADAS:

REUNIAQ CMDPI
IMAGEM 01.

DIA 04: A técnica esteve presente como ouvinte na reunido mensal do Conselho Municipal dos Di-
reitos da Pessoa Idosa (CMDPI), realizada no saldo social do Vida Longa. A reunido contou com a
ilustre presenca do Secretario de Assisténcia Social, Sr. Ricardo Junqueira Teberga, que enrique-
ceu 0 encontro ao abordar as dificuldades enfrentadas pelo municipio para direcionar idosos classi-
ficados em grau 3 de dependéncia. Além disso, ele apresentou expectativas € estratégias para o
proximo edital, promovendo um didlogo construtivo sobre como melhorar a assisténcia e os servi-

¢os voltados a essa populacgao.

PRE-CONFERENCIA MUNICIPAL DE ASSISTENCIA SOCIAL
IMAGEM 02.

DIA 10: Na Escola Maria Jilia, ocorreu a pré-conferéncia regional, que abrange os territorios aten-
didos pelo CRAS Vila Paulista, referéncia da Comunidade Missionaria S0 Jose. Durante o encon-
tro, foram discutidos temas relacionados aos equipamentos utilizados no CRAS, avaliando se as
demandas da populagdo estdo sendo atendidas com os recursos disponiveis € se a quantidade de
profissionais € adequada para o atendimento. A técnica se atentou com as propostas apresentadas
pelos municipes, os delegados eleitos encaminhardo para a Conferéncia Municipal de Assisténcia

Social, marcada para o dia 01 de julho de 2025.

REUNIAO DO CREAS E ILPIs
IMAGEM 03.

DIA 16: Na Casa da Mulher, foi realizada uma reunifo entre os membros do CREAS e as técnicas

das ILPIs, com a presenga da Camila, Gestora de Parcerias. As principais pautas discutidas inclui-
ram a identificacdo de idosos que ainda ndo estdo inseridos no sistema GESUAS, a transferéncia

de idosos entre as ILPIs, além de relatérios e assuntos especificos relacionados a essa populagao.

IMPACTO SOCIAL:

As reunides realizadas, incluindo a do Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa (CMDPI)
e a pré-conferéncia municipal de assisténcia social, promovem um espago de dialogo essencial pa-
ra a identificacdo e abordagem das necessidades dos idosos em situacdo de vulnerabilidade. A pre-
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senca do Secretario de Assisténcia Social trouxe a tona as dificuldades enfrentadas pelo municipio,
permitindo que as estratégias futuras sejam moldadas com base nas realidades apresentadas. Além
disso, a reunido entre 0 CREAS e as técnicas das ILPIs contribuiu para a possibilidade de inclusdo
de idosos no sistema GESUAS e para a otimizacdo do atendimento, assegurando que as propostas
dos municipes sejam ouvidas e encaminhadas para decisdes que visem melhorar a qualidade de vi-
da dessa populacio.

OBSERVACOES:
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Meta 3.1 — Imagem 01 - Meta 3.1 — Imagem 02

Meta 3.1 — Imagem 03

Reunido CMDPI Pré-Conferéncia Municipal Reunidao do CREAS e ILPIs
Realizada em 04/06/2025 de Assisténcia Social Realizada em 16/06/2025

Realizada em 10/06/2025

OBJETIVO ESPECIFICO: Oportunizar o acesso as informagdes sobre direitos e sobre participa-
¢do cidadd, estimulando o desenvolvimento do protagonismo dos usuarios.

META 06:

01 Participacdo/bimestral

ESTRATEGIAS UTILIZADAS:

ATENDIMENTO SOCIAL

Imagem 01

Durante o més, os idosos foram atendidos de forma individualizada e adaptada, em locais variados
que respeitaram suas preferéncias. Os atendimentos aconteceram tanto por solicitacdo quanto de

maneira espontanea.

RODA DE CONVERSA

Imagem 02

Dia 27: Foi realizada uma roda de conversa com os idosos, onde foram abordadas duas tematicas:
o proximo passeio e ideias para a festa junina. Cada idoso teve a oportunidade de se posicionar,
compartilhando opinides diversas e enriquecendo o dialogo.

IMPACTO SOCIAL:

As atividades contribuiram para o fortalecimento da autoestima e do bem-estar emocional desse
srupo, promovendo uma sensacdo de pertencimento e valorizacdo. A roda de conversa, incentivou
a troca de experiéncias e a construcdo de vinculos sociais. Essa interacdo ndo apenas enriqueceu o 7
dialogo, mas também fomentou um ambiente de incluséo e participacao ativa, essencial para a qua-
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Meta 3.1 — Imagem 01 - Atendimento
Realizado em 06/06/2025

lidade de vida na terce

OBSERVACOES
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LISTA DE ACOLHIDOS — JUNHO/2025

DATA DE
NOME GRAU NIS NASCIMENTO ACOLHIMENTO

DATA DA
SAIDA

01| Ananias Augusto dos Santos B 23830314414 07/08/1940 04/01/2012 | = -emmee-

02| Anténio Ferreira do Nascimento [ 1 | 10396640254 03/08/1940 04/01/2012 S
Benedito Jacob da Costa B 2 ] Em cadastramento | 06/02/1943 04/01/2012 | = - I
Claudio Manoel da Encarnacdo [ 1 12007143293 01/08/1960 17/01/2020 | = =------
Davi Lourenco de Castro F 173129767-7 16/07/1954 26/12/2023 —
Flavio Bueno Ornellas Neto B 1 | 10662563090 | 30/10/1955 | 12/12/2018
Gongalo dos Santos B 1 | Em cadastramento | 25/05/1950 031022025 | s
Henrique Domingues César 3 1 | Em cadastramento 30/05/1961 21/11/2024 SEs— '
Jair Maciano de Andrade e 1 10550580953 24/03/1953 01/11/2023 | ===
Jodo Batista Aratijo | 2| 1010733240 | 15051958 | 10012004 | el
James de Oliveira B 1 | Em cadastramento | 25/08/1951 30/10/2024 | —memeee-
Jodio Carlos Martins dos Santos |88 1 | 23830318088 16/03/1955 | 21/08/2014 a———
Jodo Vicente da Silva § 1 | Emcadastramento | 27/04/1943 23/05/2024 | = emeeeee-
Jodo Vicente de Brito Neto | 1 | Emcadastramento | 14/12/1959 18/06/2025 | = mmeeem-

15| José Perpétuo Meirelles e | } 10271346474 05/10/1954 11/11/2012 | =

16| Nelson Furtado | 2| 10555402158 07/07/1935 02/02/2019

17| Oswaldo Rosa da Silva N 1 I 10382221874 04/03/1937 30/08/2022

18| Roberto Damasceno de Oliveira | 1 23830157270 08/11/1951 21/06/2012 | = —eeee-

GRAU1=14 GRAU2=04

<IYAGO.8ALVADOR DOS SANTOS HELEN ADE SOUZA TELLI VELOSO
ZPF: 314.326)188-90 RESS 68808-9° REGIAO
PRESIDENITE ASSISTENTE SOCIAL

Guaratingueta, 30 de junho de 2025.

Dt 1\
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LISTA DE PRESENCA — JUNHO/2025

NOME 02 11 18 8
01 | Ananias Augusto dos Santos P P F P P 90%
02 | Antonio Ferreira do Nascimento F F P P P 80%
03 I Benedito Jacob da Costa F F F P F 60%
04 | Claudio Manoel da Encarnacéo P P P P P 100%
I 05 | Davi Lourengo de Castro P P F P P 90%
| 06 | Flavio Bueno Ornellas Neto P | P | P | P | P | 100%
07 | Gongalo dos Santos P P P P P 100%
| 08 | Henrique Domingues César P P P P P 100%
09 | Jair Maciano de Andrade I P P P P 100%
10 | Jodo Batista Aratjo F F P P P 80%
11 | James de Oliveira P P P P P 100%
12 | Jodo Carlos Martins dos Santos P P P P P 100%
13 | Jodao Vicente da Silva P P P P P 100%
14 | Jodo Vicente de Brito Neto F F F P P 70%
15 | José Perpétuo Meirelles P P P P P 100%
16 | Nelson Furtado F F F P P 70%
17 | Oswaldo Rosa da Silva P P P P P 100%
| 18 | Roberto Damasceno de Oliveira P P P P P 100%

-

\{TIAGO ALV

R DOS SANTOS
CPF: 314.326.188-90
PRESI E

Obs.: Considerar 50% referente as metas 01 e 06.

Al

STIN SOUZA TELLI VELOSO
CRESS 68808-9* REGIAO
ASSISTENTE SOCIAL
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